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 7º Ano 8º Ano 9º Ano 

Disciplinas Blocos Distribuição Blocos Distribuição Blocos Distribuição 

Português 2 90+90 2 90+90 2,5 90+90+45 

Inglês 1,5 90+45 1,5 90+45 1 90 

Francês 1,5 90+45 1,5 90+45 1,5 90+45 

História 1,5 90+45 1 90 1 90 

Geografia 1,5 90+45 1,5 90+45 1 90 

Cidad. e Desenvolvimento --- 10m --- 10m --- 30m 

Matemática 2 90+90 2,5 90+90+45 2,5 90+90 

Ciências Naturais  1,5 90+45 1,5 90+45 1,5 90+45 

 Físico Química 1,5 90+45 1,5 90+45 2 90+90 

Ed. Visual 1 90 1 90 1 90+45 

Complemento à Ed Art: 
Teatro 
Ateliê de Artes 
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TIC 0,5 35m 0,5 35m 0,5 15m 

Ed. Física 1,5 90+45 1,5 90+45 1,5 90+45 

E.M.R. 0,5 45 0,5 45 0,5 45 

Of. Complementar: 
Língua e Literatura de STP 
Património de STP 
Educação financeira 
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Total 17,5 1575 17,5 1575 17,5 1575 

 


