
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

A Sessão Nacional do Ensino Secundário do Parlamento dos Jovens teve lugar na Assembleia da 

República Portuguesa, em Lisboa, nos dias 27 e 28 de maio.   

As duas deputadas eleitas na EPSTP, Bibiana Pinheiro (12º CT) e Larice Medeiros (12º AV), 

acompanhadas por uma das docentes responsáveis pela dinamização do projeto na escola, 

constituíram a delegação das escolas do Círculo de Fora da Europa, representando todas as 

Escolas Portuguesas no Estrangeiro, localizadas em território não europeu.   

A Sessão Nacional organizou-se em dois dias de trabalhos onde participam 131 deputados eleitos 

para representar cada círculo eleitoral dos distritos de Portugal Continental, Regiões Autónomas 

e Escolas Portuguesas no Estrangeiro. No primeiro dia tiveram lugar as reuniões das Comissões, 

e, no segundo, a reunião plenária, tendo os trabalhos por objetivo, aprovar a Recomendação 

final à Assembleia da República (AR) com as propostas sobre o tema em debate nesta edição do 

Parlamento dos Jovens, concretamente Viver Abril na Educação. Caminhos para uma Escola 

Plural e Participativa. 

As deputadas santomenses assumiram, com grande responsabilidade, gosto e empenho, o seu 

papel de porta-vozes dos alunos da EPSTP, defendendo as propostas do Projeto de 

Recomendação aprovado na escola, participando no debate democrático, respeitando a 

diversidade de opiniões e fazendo questão de contribuir para a reflexão em torno da temática 
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da educação e para a melhoria do presente e o futuro individual e coletivo dos alunos. 

Corresponderam ao desafio cumprindo, com grande profissionalismo, o mandato para o qual 

foram eleitas, para orgulho das docentes responsáveis, dignificando a EPSTP, o trabalho e o 

caminho de democracia percorrido. Obrigada Bibiana e Larice! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Sessão Nacional, constituiu o culminar de todo o processo previsto no programa Parlamento 

dos Jovens, organizado pela AR, com o objetivo de promover a educação para a cidadania, o qual 

se desenvolveu ao longo de todo o ano letivo.  

A equipa responsável pelo Parlamento dos Jovens do Secundário 

Alexandra Rodrigues e Mª Conceição Figueira 

 

Testemunho das alunas 

Participar no Parlamento dos Jovens foi uma experiência única e enriquecedora que nos 

acompanhará e marcará para a vida toda!  

Desde os debates ativos, às interações nos bastidores e partilhas de ideias, cada momento foi 

repleto de intensidade e envolvimento, mas sobretudo de partilha de conhecimento. Mais do 

que a oportunidade de poder representar e dar voz a centenas de alunos, estivemos entre 

personagens que atuam ativamente na melhoria do país diariamente; em contacto com mentes 

brilhantes, jovens dedicados, inteligentes e prontos a agir para melhorar/apoiar a juventude. 



Aprendemos imenso, não só sobre política, mas principalmente sobre cultura geral, podendo 

discutir e ser ouvidas sempre. 

Ao apontar medidas para melhorar o ensino, cada intervenção foi crucial, pois representava a 

voz dos alunos e o futuro das gerações vindouras. Foi inspirador testemunhar a diversidade de 

ideias e perspetivas, e sentir o compromisso coletivo em alcançar soluções que realmente 

beneficiassem o ensino português. Ao final dos dois dias, saímos com um sentimento de dever 

cumprido, sabendo que contribuímos para moldar um futuro mais promissor para todos os 

alunos do país e orgulhosas por representar não só o nosso país e a nossa escola, mas também o 

conjunto de escolas portuguesas fora de Europa, dando-lhes voz. 

Pessoalmente, depois de todas as tentativas, ao longo do nosso percurso escolar, para participar 

no Parlamento dos Jovens, termos conseguido participar na reta final foi ainda mais marcante. 

As alunas deputadas 

               Bibiana Pinheiro e Larice Medeiros 

 

 

 

 

 

Vídeos do Canal Parlamento 

Reportagem Telejornal 08.06.24 TVS  
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