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me toques
(mimosa pudica)

HISTORIA

A folha ndo-me-toques foialvo de
estudos etestes ,onde chegaram a prova
que a mesma tem propriedades

medicinais

Considerada nao endémica de STP
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Catalogada pelo botanico Carolus
Linnaeus

DESCRICAO
« A Mimosa Pudica tem folhas
sensitivas, ou seja, que se fecham ao
toque, ao escuro e ao sol muito forte.
'Tem flores com tonalidade rosa-claro
e tem frutos pequenos em forma de
feijao.

A folha- ndo-me-toques apresenta

crescimento natural e robusto
prineipalmente na zona litoranea.
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Espécie Herbaria
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A Folha ndao-me-toques € encontrada n
nas ilhas do golfo da Guiné incluindo
também o arquipélago de SGo Tomé e

Principe. A planta ¢ encontrada em
maior quantidade no corag¢ao dailha. £7

especies.
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cochonilhas.

» SEU NOME CIENTIEICO,
MIMOSA PUDICADERIVA DO
EATIM E SIGNIFICA “SENSIVEL

ENSIEREO N H A DAY .

» A MIMOSA OUDICA*FECHAFVAS
SUAS HOLHAS PARA QUE
PARE CAAMENOS CHAM A [FINGA
PARASOS PREDABORESE

» A FOLHA PROPRIEDADES
MEDICINAIS SENDO
g "UTILIZADA PARA PRISAO DE
' VEBTRE, INFLAMACOES NA
BOCA, GARGANTA.DOR/DE
DENTE E/INFECOES NO
FIGADO.

» A FOLHA NAO-ME-TOQUES. EM
AQUI EM SAO TOME FLORESCE EM
TOD ASERBOCAS-DOSANO:






