
No dia 18 de outubro, a Escola Portuguesa de São Tomé e Príncipe celebrou o Dia
Mundial da Alimentação com uma série de atividades destinadas a toda a comunidade
educativa. O evento destacou a importância da alimentação saudável e sustentável,
envolvendo alunos e professores em diversas iniciativas.

A celebração começou com uma
exposição de cartazes criados pelos
alunos, que abordaram temas como
nutrição, desperdício alimentar e a
importância dos alimentos locais. Os
cartazes, repletos de criatividade e
informação, foram exibidos nos
corredores da escola, proporcionando
um ambiente educativo e reflexivo para
todos os visitantes.



Além das atividades educativas, a escola também organizou uma campanha de recolha
de alimentos para doar a instituições necessitadas. Alunos, pais e professores
contribuíram, demonstrando um forte espírito de solidariedade e comunidade. Os
alimentos arrecadados foram entregues a várias instituições locais, ajudando a apoiar
aqueles que mais precisam.

O evento foi um sucesso, promovendo a conscientização sobre a importância da
alimentação saudável e a solidariedade dentro da comunidade escolar. A Escola
Portuguesa de São Tomé e Príncipe continua a demonstrar o seu compromisso com a
educação integral dos seus alunos e o bem-estar da comunidade, celebrando datas
importantes com criatividade e envolvimento.
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