
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
No passado dia 9 de dezembro, foi realizada uma atividade intitulada “Direito a brincar” 
(Comemorações do Dia Internacional dos Direitos Humanos, dia 10 de dezembro). Esta 
contou com elementos das turmas do 9º ano, 

A e B e com os alunos do 4º ano, 
A e B. Numa primeira instância, 
os alunos do nono ano 
suscitaram a reflexão, com 
base nos materiais por si 
elaborados, sobre os 
direitos das crianças, a 
partir da questão: o que 
perderíamos se não 
tivéssemos tido infância?   

 
 

 
 

 
 
 
 
Esta atividade foi 
planificada e executada em 
articulação com o Clube Ciência Viva, 
possibilitando que, num segundo momento, as 
crianças brincassem através de experiências, a saber: 
- fabricar plasticina com materiais de uso culinário; 
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-  criar uma “explosão 
de cores”com leite e 
corantes.  

 

Estas duas experiências 
foram muito participadas e bem acolhidas pelos 
alunos das quatro turmas. 
Esclarecer a pertinência  dos Direitos das Crianças na comunidade de investigação 
infantil e juvenil através dos atos de refletir e brincar, tão estruturantes do ser humano 
integral e, em simultâneo, despertar o interesse pela Ciência foram finalidades 
dinamicamente alcançadas, sobretudo, pelo empenho de todos os seus intervenientes, 
futuros cidadãos ativos e conscientes na construção da sua sociedade.  
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