
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No dia 16 de abril, no âmbito da disciplina de Geografia A, ocorreu uma sessão 

de intercâmbio virtual entre duas escolas e alunos do 11º ano: as turmas de 11º CSE/LH da 

Escola Portuguesa de São Tomé e Príncipe-CELP e a do 11º C do Agrupamento de Escolas 

da Cidadela, em Cascais, Portugal. 

A sessão consistiu na partilha de trabalhos realizados pelos alunos, sob orientação das 

respetivas professoras e de acordo com um guião comum, sobre o estudo de caso do 

Espaço Urbano, no qual cada turma apresentou à outra o centro urbano onde vive. 

Começaram com uma contextualização geográfica da cidade e do país, seguida de um breve 

enquadramento histórico da cidade. Posteriormente, apresentaram exemplos das várias 

funções urbanas existentes, as características das principais áreas funcionais da cidade, 

bem como da sua morfologia urbana, os principais problemas urbanos e as tentativas de 

valorização do espaço urbano e de melhoria da qualidade de vida urbana. 

 

 

Intercâmbio Virtual  

A cidade de São Tomé e a vila de Cascais 



A abertura da sessão foi realizada pelo docente Pedro Lorena, em representação da Direção 

da EPSTP, e pela professora Paula Santos, da Direção do Agrupamento da Cidadela. Seguiu-

se a apresentação da cidade de São Tomé por parte da EPSTP, na qual cada aluno teve a 

oportunidade de contribuir. Os alunos, pontuais e muito responsáveis, deram o seu melhor 

para dignificar a escola e a sua cidade. Na segunda parte da sessão, assistimos, com agrado 

e curiosidade, à apresentação da vila de Cascais pela turma portuguesa. 

Foi uma sessão pedagogicamente enriquecedora e animada, que possibilitou a interação 

entre estes alunos e docentes, apesar dos 4571 km de distância física entre as duas 

localidades, graças às tecnologias digitais e ao apoio das professoras de TIC, Carla Menino 

e Maria João Antunes, superando as expetativas de todos os envolvidos. 

 

 

 

 

A docente de Geografia A do 11º ano 

Alexandra Rodrigues 


